
Data Atividade Organização Modalidade
Nº de servidores 

atendidos 
Observação

Oficina Gestão do Tempo

47

 Disponível para servidores e 

discentes de todos os Campis da 

Ufersa 

Webinário - Sono e qualidade de 

vida

22

 Disponível para servidores e 

discentes de todos os Campis da 

Ufersa 

Maio Webinário - A Finitude da vida e 

seus lutos 

DASS Remota Google 

Meet

23

 Disponível para servidores, 

discentes e comunidade externa 

de todos os Campis da Ufersa 

Junho Campanha de vacinação contra a 

gripe

DASS e 

Prefeitura de 

Mossoró

Presencial

42

Participação da comunidade 

externa. Totalizando 100 (cem) 

doses

Massoterapia 30 servidores /        240 

sessões

Auriculoterapia 16 servidores /          

128 sessões

Palestra: Impactos da pandemia 

da COVID-19 sobre a saúde 

mental 39

Palestra: Competências 

socioemocionais 31

Palestra: Comunicação não 

violenta - um caminho para 

conexão autêntica consigo e com 

o outro 26

Palestra: Autismo: importância 

dos pais na intervenção 

terapêutica
19

Palestra: Comida de verdade e a 

prevenção do câncer 28

Dezembro Massoterapia Dass Presencial 17 Campanha Natal Sem Fome

    -

Ginástica laboral 

    -     -

    -

Hidroginástica

    -     -

    -

Treinamento funcional 

    -     -

Jan a Dez Serviço de Psicologia (escuta e 

aconselhamento)

DASS Remota Google 

Meet
22 servidores /           

74 atendimentos     -

Jan a Dez Avaliações Psicossociais DASS Presencial 08 servidores/           11 

visitas  Visitas realizadas pela psicóloga 

e assistente social aos servidores 

em suas residências 

Jan a Dez Acompanhamento de servidores 

afastados por motivo de 

sofrimento psíquico e emocional 

DASS Telefone e E-

mail 

03 servidores Acompanhamento psicossocial 

de servidores afastados por CID-

F

Jan a Dez Atendimento do Serviço Social DASS Telefone e E-

mail

33 servidores/            

101 atendimentos     -

    -

Exames periódicos DASS

    -     -

Suspensa em virtude da 

pandemia

Fev Inspeção de ambientes DASS Presencial

    -

 Visita ao prédio de anatomia 

para elaboração de mapas de 

risco de 04 (quatro) laboratórios

Instalação de placas de 

sinalização de segurança

4 Departamentos/  26 

ambientes 

Engenharia Florestal, DCAN e 

CCBS

Análise de declarações de 

atividades presenciais em 

ambientes insalubres 1.560

Servidores que estão em 

atividades presenciais em 

ambientes insalubres

Registro de Acidente de Trabalho 

3

Acidente de trabalho registrado 

na Unidade SIASS - Ufersa 

referente aos servidores do 

Órgão DEPEN

Perícia Singular

489

Retomada as perícias singulares 

dia 19/01. Realizadas as terças e 

quintas turno manhã e tarde

Junta Médica

70

Retomada as juntas médicas 

03/02. Realizadas as terças no 

turno da tarde com a presença 

de 03 (três) peritos

Registro de Atestados

157

Sem necessidade de pericia 

médica (05 dias de afastamento 

para tratamento da própria 

saúde ou até 03 dias para 

tratamento de pessoa da 

família)

Jan a Dez
Concessão de Licença Gestante DASS

    - 28     -

Percepção do auxílio a saúde 

suplementar - demais planos e 

GEAP  - 2.669

Servidores ativos, aposentados e 

dependentes

Percepção do auxílio a saúde 

suplementar  - 9 Pensionistas 

Não houve atividades no período Angicos

 -  -

Suspensa em virtude da 

pandemia

Não houve atividades no período PDF

 -  -

Suspensa em virtude da 

pandemia

Jan e Fev Oficina de Yoga Caraúbas Remota Google 

Meet 6  -

DASS
Remota Google 

Meet

Presencial

Remota Google 

Meet

Agosto a 

Outubro
DASS

Atendimento Psicossocial 

Exames Periódicos

Segurança do Trabalho

Jan a Dez

Campanha Setembro Amarelo 

Tratamento realizado em 08 

(oito) sessões por servidor 

Suspensa em virtude da 

pandemia

Presencial 

Setembro

Jan a Dez DASS

DASS

DASS

Dass

Campi fora de sede

Jan a Dez

Campus Mossoró

Abril

Ações de Qualidade de Vida

Auxílio Saúde Suplementar

Atividades físicas 

Perícia Oficial em Saúde

Jan a Dez DASS Presencial

Licença à Gestante


